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Расписание занятий  МБДОУ «ДС № 354 г.Челябинска» 

на 2024/2025 учебный год  

Возрастные 

группы 

К-во 

мин. 

   Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг Пятница 

I младшая 

группа 

(8-10') 

 

 

90' 

Изобразит. д-ть 

(лепка/апплик) 

9.00-9.08 Музыкальная деят-

ть  

8.50-9.00 

 

Познавательно-

исслед. д-ть  

9.00-9.08 Комм. д-ть 

(разв.речи) 

9.00-9.08 Музыкальная 

деят-ть  

8.50-9.00 

 

Двигат д-ть  9.20-9.30 

9.40-9.50 

Изобразит д-ть 

(рисование) 

9.15-9.23 Двигат д-ть 9.20-9.30 

9.40-9.50 

Двигат д-ть 9.20-9.30 

9.40-9.50 

Комм. д-ть 

(разв.речи/чт. 

худ.л-ры 

9.15-9.23 

II младшая 

группа 

(15') 

 

150' 

Изобраз д-ть 

(лепка/апплик) 

9.00-9.15 Познав. д-ть 

(ФЭМП  и сенс.) 

9.00-9.15 Комм. д-ть 

(разв.речи, 

обучение грамоте) 

9.00-9.15 Позн  д-ть (мир 

прир, предм. 

окруж., соц.мир) 

9.00-9.15 Изобраз д-ть 

(рисование) 

9.00 - 9.15 

Музыкальная 

деят-ть 

9.25 – 9.40 Двигательн д-ть 9.30-9.45 Двигат. д-ть 9.25-9.40 Музыкальная 

деят-ть  

9.25 – 9.40 Двигат. д-ть 9.30-9.45 

средняя 

группа 

(20') 

 

200' 

Двигат д-ть 9.00-9.20 Музыкальная деят-

ть) 

9.05-9.25 Двигат д-ть 9.00-9.20 Двигат д-ть 9.00-9.20 Музыкальная 

дят-ть 

9.05-9.25 

Изобраз д-ть 

(рисование) 

9.30-9.50 Комм. д-ть 

(разв.речи, 

обучение грамоте) 

9.35-9.55 Познав. д-ть 

(ФЭМП  и сенс) 

9.30-9.50 Позн.  д-ть (мир 

прир, предм. 

окруж., соц.мир) 

9.30-9.50 Изобраз д-ть 

(лепка/апплик) 

9.35-9.55 

Старшая  

(20-25') 

 

265' 

Позн.  д-ть (мир 

прир, предм. 

окруж., соц.мир) 

9.00-9.20 

 

Познават.д-ть 

(ФЭМП) 

9.00-9.20 Комм. д-ть 

(разв.речи, 

обучение грамоте) 

9.00-9.20 Позн.  д-ть (мир 

прир, предм. 

окруж., соц.мир) 

9.00-9.20 

 

Комм. д-ть 

(разв.речи) 

9.00-9.20 

Музыкальная 

деят-ть 

9.45-10.10 Изобраз д-ть 

(рисование) 

9.30-9.50 Изобраз д-ть 

(лепка/аппликац) 

9.30-9.50 Музыкальная 

деят-ть 

9.45-10.10 Двигат д-ть 9.50-10.15 

  Двигат д-ть 15.20-15.45 Двигат д-ть (ул) 10.10-10.35     

Подготовит 

группа 

 (ТНР) 

 (30') 

 

 

 

450' 

Логопедическое 

занятие 

9.00-9.30 

 

Познавт.д-ть 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 Логопедическое 

занятие 

9.00-9.30 Познават. д-ть 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

 

Логопедическое 

занятие 

9.00-9.30 

Изобразит. д-ть 

(лепка/апплик.) 

9.40-10.10 

 

Изобраз д-ть 

(рисование) 

9.40-10.10 

 

Двигат д-ть 9.45-10.15 Изобраз д-ть 

(констр/ручн.тр) 

9.40-10.10 Позн.  д-ть (мир 

прир, предм. 

окруж., соц.мир) 

9.40- 10.10 

 

Музыкальная 

деят-ть 

10.20-10.50 Двигат д-ть (ул) 10.30-11.00 Позн.  д-ть (мир 

прир, предм. окр, 

соц.мир) 

10.25-11.05 Музыкальная 

деят-ть 

10.20-10.50 Двигат д-ть 15.20-15.50 

подготовит. 

группа 

(30') 

 

 

450' 

Позн.  д-ть (мир 

прир, предм. 

окруж., соц.мир)  

9.00-9.30 

 

 

Изобразит. д-ть 

(лепка/апплик.) 

9.00-9.30 Коммуникат. д-ть 

(об.грам)  

9.00-9.30 Комм. д-ть 

(разв. речи/чт 

худ л-ры) 

9.00-9.30 

 

 

Комм. д-ть 

(разв.речи) 

9.00-9.30 

Изобраз д-ть 

(рисование) 

 

9.40-10.10 

 

Музык д-ть 9.50 – 10.20 

 

Позн.  д-ть (мир 

прир, предм. окр, 

соц.мир)  

9.40-10.10 

 

Познават. д-ть 

(ФЭМП) 

 

9.40-10.10 

 

Изобраз д-ть 

(констр/ручн.тр) 

9.40-10.10 

 

Двигат. д-ть (ул) 10.30-11.00 Познавт.д-ть 

(ФЭМП) 

10.30-11.00  Двигат д-ть 10.20-10.50 Двигат д-ть 15.20-15.50 Музык д-ть  10.20–10.50 



 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

 

Вид деятельности Возрастные группы 

I младшая II младшая Средняя  Старшая ТНР Старшая  Подготовительная  

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Игровая 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при 

проведении 

режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства  - - ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

Самостоятельная деятельность детей 

 

Вид деятельности Возрастные группы 

1 младшая II младшая Средняя Старшая ТНР Старшая  Подготовительная  

Самостоятельная 

игра 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательно-

исследовательская  

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность в 

центрах (уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Расписание занятий  МБДОУ «ДС № 354 г.Челябинска» СП 

на 2024/2025 учебный год  

Возрастные 

группы 

К-во 

мин. 

   Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг Пятница 

Солнышко  

I младшая 

группа 

(8-10') 

 

 

90' 

Музыкальная 

деят-ть 

8.50-9.00 Изобразит д-ть 

(рисование) 

9.00-9.08 

 

Познавательно-

исслед. д-ть  

9.00-9.08 Музыкальная 

деят-ть 

8.50-9.00 Комм. д-ть 

(разв.речи/чт. 

худ.л-ры 

9.00-9.08 

 

Изобразит. д-ть 

(лепка/апплик) 

9.15-15.23 Двигат д-ть  9.20-9.30 

9.40-9.50 

Двигат д-ть 

(группа) 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Комм. д-ть 

(разв.речи) 

9.15-9.23 Двигат д-ть 

(группа) 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Буратино  

(II младшая 

группа) 

(15') 

 

150' 

Изобраз д-ть 

(лепка/апплик) 

9.00-9.15 Познав. д-ть 

(ФЭМП  и сенс.) 

9.00-9.15 Комм. д-ть 

(разв.речи, 

обучение грам.) 

9.00-9.15 Позн  д-ть (мир 

прир, предм. 

окруж., соц.мир) 

ть  

9.00-9.15 Изобраз д-ть 

(рисование) 

9.00 - 9.15 

Музыкальная 

деят-ть 

9.25 – 9.40 Двигат. д-ть 

 

9.25-9.40 Двигат. д-ть 

 

9.25-9.40 Музыкальная 

деят- 

9.30 – 9.45 Двигат д-ть 9.25-9.40 

Алиса  

(II младшая 

группа ТНР) 

(15') 

150' Музыкальная 

деят-ть 

9.05-9.20 Комм. д-ть 

(разв.речи и 

обучен. грамоте) 

9.00-9.15 Познав. д-ть 

(ФЭМП  и сенс.) 

9.00-9.15 Музыкальная 

деят-ть 

9.05-9.20 Изобраз д-ть 

(рисование) 

9.00-9.15 

Изобраз д-ть 

(лепка/апплик) 

9.30-9.45 Двигат. д-ть 

 

9.45-10.00 Двигат. д-ть 

 

9.50-10.05 Позн  д-ть (мир 

прир, предм. 

окруж., соц.мир) 

9.30-9.45 Двигат. д-ть 

 

9.45-10.00 

Теремок 

 (средняя 

Группа) 

(20') 

 

200' 

Изобраз д-ть 

(рисование) 

9.00-9.20 Двигат д-ть 9.00-9.20 Двигат д-ть 9.00-9.20 Позн.  д-ть (мир 

прир, предм. 

окруж., соц.мир)  

9.00-9.20 Двигат д-ть 9.00-9.20 

Музыкальная 

деят-ть 

9.45-10.05 Комм. д-ть 

(разв.речи/ 

обучен. грамоте) 

9.30-9.50 Познав. д-ть 

(ФЭМП  и сенс) 

9.30-9.50 Музыкальная 

дят-ть 

9.50-10.10 Изобраз д-ть 

(лепка/апплик) 

9.30-9.50 

Арлекино 

(старшая 

группа) 

(20-25') 

 

265' 

Позн.  д-ть (мир 

прир, предм. 

окруж., соц.мир) 

9.00-9.20 

 

Познават.д-ть 

(ФЭМП) 

9.00-9.20 Комм. д-ть 

(обучен. грамоте, 

чтен. худ. л-ры) 

9.00-9.20 Комм. д-ть 

(разв.речи) 

9.00-9.20 

 

Позн.  д-ть (мир 

прир, предм. 

окруж., соц.мир) 

9.00-9.20 

Изобраз д-ть 

(рисование) 

9.30-9.50 Музыкальная 

деят-ть  

10.05-10.30 Двигат д-ть 10.10-10.35 Изобраз д-ть 

(лепка/аппликац) 

9.30-9.50 Музыкальн д-ть 10.10-10.35 

Двигат д-ть  

(улица) 

10.10-10.35     Двигат д-ть 15.20-15.45   

Мальвина 

(подготовит. 

группа 

комбинир) 

(30') 

 

 

450' 

Позн.  д-ть (мир 

прир, предм. 

окруж., соц.мир)  

9.00-9.30 

 

 

Познавт.д-ть 

(ФЭМП) 

 

9.00-9.30 Коммуникат. д-ть 

(об.грам)  

9.00-9.30 Комм. д-ть 

(разв.речи) 

9.00-9.30 

 

 

Познават. д-ть 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

Изобраз д-ть 

(рисование) 

 

9.40-10.10 

 

Изобразит. д-ть 

(лепка/апплик.) 

9.40 – 10.10 

 

Позн.  д-ть (мир 

пр, предм. окр, 

соц.мир)  

9.40-10.10 

 

Изобраз д-ть 

(констр/ручн.тр) 

 

9.40-10.10 

 

Комм. д-ть (разв. 

речи/чт худ л-ры) 

9.40-10.10 

 

Двигат. деят-ть 15.20-15.50 Музыкальная д-ть  10.35-11.05 Двигат д-ть 

(улица) 

10.30-11.00 Двигат д-ть 10.20-10.50 Музык д-ть 10.40–11.10 



 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

 

Вид деятельности Возрастные группы 

I младшая II младшая II младшая ТНР  Средняя Старшая  Подготовительная  

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Игровая 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при 

проведении 

режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства  - - - ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

Самостоятельная деятельность детей 

 

Вид деятельности Возрастные группы 

1 младшая II младшая II младшая ТНР  Средняя Старшая  Подготовительная  

Самостоятельная 

игра 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательно-

исследовательская  

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность в 

центрах (уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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