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План  

проведения межведомственной профилактической акции «За здоровый образ жизни»  

в 2022 году в МБДОУ «ДС № 354 г. Челябинска» 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

1 2 3 4 

I. Организационная, методическая работа 

1 Проведение координационных совещаний, 

инструктивно-методических семинаров по 

вопросам пропаганды здорового образа жизни, 

методике использования новых 

здоровьесберегающих технологий 

апрель Заведующий Кожухова Е.В. 

II. Информационно-просветительские мероприятия 

2 Разработка и размещение наглядной агитации 

по вопросам здорового  образа жизни  в ДОУ, на 

сайте: плакаты, памятки, буклеты, 

информационные стенды, подборка литературы 

и пр. 

апрель Воспитатели, старший 

воспитатель Ковалева Е.А. 

3 Распространение изданных МБУЗ ГКП № 8 

печатных материалов по вопросам ЗОЖ: 

буклетов, плакатов, листовок и другой печатной 

продукции. 

апрель Воспитатели групп 

4 Участие в вебинаре «Психологическое здоровье 

педагогов. Профилактика эмоционального 

выгорания» 

 апрель  Старший воспитатель 

Ковалева Е.А. 

III. Культурно-массовые и спортивные мероприятия 

5  городской Фестиваль творческих коллективов 

дошкольных образовательных учреждений им 

Г.Ю. Эвнина «Хрустальная капель» 

 Март- 

апрель  

Музыкальный 

руководитель Лопатовская 

Н.П. 

6 Городские интеллектуальные состязания 

старших дошкольников «Почемучки» 

апрель Воспитатели 

подготовительной группы 

7 «Веселые старты» апрель Старший воспитатель 

Ковалева Е.А., воспитатели 

дошкольных групп 

IV. Подведение итогов акции 

8 Обобщение, анализ результатов проведенной 

Акции 

01-05 мая Заведующий Кожухова 

Е.В., старший воспитатель 

Ковалева Е.А. 
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